
GPISD ONLINE ATHLETIC FORMS - PARENT INSTRUCTIONS 
Go to http://grandprairieisd.rankonesport.com to fill out the forms required for athletics 
 
Instructions: UIL Pre-Participation Physical & Medical History 
1.  Click on the tab titled “Download and Print” (or get a paper copy from the school and skip to step 3) 
2.  Click on “Physical and Medical History Form” 
3.  Fill out all areas on the Medical History page and then print both pages. 
4.  Take the forms with you to the Doctor to obtain your physical. 
5.  Turn the physical in to your High School Campus Athletic Trainer or your Middle School Coordinator. 
 
** Note UIL Pre-participation Physical Evaluation – Medical History form may not be completed prior to May 1st 
of the previous school year.  
 
Instructions: GPISD & UIL Pre-participation Forms:  

• You will need your son/daughter’s full name and their school ID number to complete the forms.  
 

1.  Click on the tab titled “Electronic Participation Forms”  
  
2.  Then go to click on “UIL/Athletic Participation Form”. You will see 6 items that will need to be read and then 

check the box stating you have read each form.  
1. Acknowledgement of Rules 
2. Grand Prairie ISD Concussion Form 
3. Parent/Student Steroid Agreement Form 
4. Sudden Cardiac Arrest Awareness Form 
5. GPISD Sports Medicine Overview 
6. GPISD Secondary Insurance Info 
 

3.  Then fill out information below links and then sign, both the student and parent must sign. Also, parents will 
input current email address and then submit. 
 
4.  Click on “Emergency Info Form”, please fill in all the blanks and then the parent electronically signs the 
signature box. Also, parents will input current email address near bottom and then submit. 
 

• Remember that you cannot submit the physical form online. It must be filled out by a Physician and 
returned to your High School Campus Athletic Trainer or your Middle School Coordinator.  

• To sign the documents, click inside the signature box and hold your mouse down. This will allow you to 
create an “Electronic Signature”. If you make a mistake and need to start over, click on the refresh icon 
next to the signature box. If you are using an IPAD, you may create an electronic signature, by holding 
your finger to the screen and signing your name or by using a stylus.  

• Once you have filled out all of the information on each page you will have the opportunity to print the 
document.  

• You will receive a confirmation email once the documents have been reviewed by your High School 
Campus Athletic Trainer or your Middle School Coordinator.  

 
If you have any questions; High School student athletes, please contact your High School Campus Athletic 
Trainer.  
Middle School student athletes please contact your Middle School Coordinator. 
 



FORMULARIOS DE ATLETISMO DE GPISD EN LINEA – INSTRUCCIONES PARA LOS PADRES 
Visite el sitio web http://grandprairieisd.rankonesport.com/ para llenar los formularios 
requeridos para participar en los deportes.  
 
Instrucciones: Formulario de Historial Médico para Participación UIL 
1.  Pulse en la pestaña “Download and Print” (u obtenga una copia en papel de la escuela y vaya al paso 3) 
2.  Pulse en “Physical and Medical History Form” 
3.  Llene todas las áreas en la página de Antecedentes Médicos y luego imprima las dos páginas.  
4.  Lleve las dos formas al doctor para obtener su examen físico. 
5.  Entregue la forma del examen físico al Entrenador de Atletismo de su Secundaria o al Coordinador de su 
Escuela Intermedia.   
 
** Nota: El formulario de Historial Médico y Evaluación Física de Participación Preliminar UIL NO puede llenarse 
antes del 1º de mayo del año escolar previo.   
 
Instrucciones:  Formularios de Participación Preliminar de GPISD y UIL:  

• Necesitará el nombre completo y su número de ID escolar para completar los formularios.   
 

1.  Pulse en la pestaña “Electronic Participation Forms”  
  
2.  Luego pulse en “UIL/Athletic Participation Form”. Verá 6 secciones que necesitará leer y luego indicar en la 

casilla que ha leído cada formulario.   
1. Consentimiento de las Reglas 
2. Formulario de Concusión de Grand Prairie ISD  
3. Acuerdo de Padre/Estudiante Acerca de los Esteroides 
4. Formulario de Conciencia de Arresto Cardiaco Repentino  
5. Resumen de Medicina Deportiva de GPISD  
6. Información de Seguro Secundario de GPISD 
 

3.  Luego llene la información en los enlaces aquí abajo y firme. Se requiere la firma del estudiante y del padre. 
Los padres entran su correo electrónico actual y pulsan en “Submit” para entregar la forma electrónica. 
4.  Pulse en “Emergency Info Form”, llene todos los espacios vacíos y el padre firma electrónicamente en la 
casilla indicada. Luego, los padres entrarán su correo electrónico actual en la sección de abajo y pulsan “Submit.” 
 

• Recuerde que no puede entregar la forma de examen físico en línea. Tiene que ser llenado por un Doctor 
y regresado al Entrenador de Atletismo de su Secundaria o al Coordinador de su Escuela Intermedia.  

• Para firmar los documentos, pulse en la casilla de la firma y mantenga presionado el botón del ratón. Esto 
le permitirá “Firmar Electrónicamente.” Si se equivoca al escribir y necesita comenzar de nuevo, pulse al 
ícono junto a la casilla de la firma. Si usa un iPad, puede escribir su firma en la pantalla con su dedo o un 
lápiz óptico.   

• Una vez que haya completado toda la información en cada página, podrá imprimir el documento. 
• Recibirá un correo electrónico de confirmación una vez que los documentos hayan sido revisados por su 

Entrenador Atlético de Secundaria o por el Coordinador de su Escuela Intermedia.   
 
Si tiene cualquier pregunta:   
Alumnos de Secundaria, favor de contactar al Entrenador de Atletismo de su Secundaria. 
 
Alumnos de Intermedia deben contactar al Coordinador de su Escuela Intermedia.  


